
MENÚ NO CARNE - FEBRERO 2025 

 

 

 

LUNES MARTES MIÉRCOLES JUEVES VIERNES 

3 

Sopa de pescado y marisco con 

fideos. 

-------------------------- 

Tilapia en salsa cazadora con 

champiñones. 

4 

 

 

-------------------------- 

 

 

 

5 

 

 

-------------------------- 

 

 

6 

 

 

--------------------------- 

Tortilla francesa con ensalada de 

lechuga y maíz. 

 

7 

 

 

------------------------- 

 

10 

 

 

 

------------------------- 

11  

 

 

 

------------------------- 

Merluza a la andaluza horneada con 

ensalada de lechuga y aceitunas. 

12 

 

 

 

----------------------------- 

 

13 

 

 

 

------------------------------- 

Tortilla francesa con ensalada de 

lechuga y maíz. 

14 

 

 

 

------------------------------- 

 

17 

 

 

--------------------------- 

Tortilla de patata con ensalada de 

lechuga y zanahoria. 

 

18 

 

 

----------------------- 

 

19 

 

 

-------------------------- 

 

 

 

20 

 

 

----------------------------- 

Tilapia en salsa con verduras (patata, 

zanahoria, judías verdes y calabacín). 

21 

 

 

--------------------------- 

 

 

 

24 

Sopa de pescado y marisco con 

fideos. 

--------------------------- 

 

25 

 

 

-------------------------- 

Merluza a la andaluza horneada con 

ensalada de lechuga y zanahoria. 

 

26 

Garbanzos guisados con caldo de 

pescado y arroz. 

----------------------- 

 

 

27 

 

 

-------------------------- 

Tortilla francesa con ensalada de 

lechuga y maíz. 

28 

 

 

--------------------------- 

 


